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Notre communauté militaire est forte et capable de s’adapter, mais elle n’est pas à l’abri des 
difficultés. Les nouvelles affectations à quelques années d’intervalle obligent les militaires en service 
et leurs familles à se déraciner pour commencer une nouvelle vie, souvent loin de leurs réseaux 
de soutien. De plus, les absences prolongées de la maison en raison des déploiements et des 
formations, conjuguées aux dangers de la vie militaire, continuent de compliquer la vie familiale de 
nombreux membres des Forces armées canadiennes (FAC). Appuyons nos troupes a travaillé fort au 
cours de la dernière année pour continuer d’offrir à la communauté des FAC un filet de sécurité pour 
les militaires, les vétéranes et vétérans et leurs familles, afin de les aider à surmonter les difficultés qui 
peuvent survenir en raison des réalités de la vie militaire.

Grâce à la générosité de nos donatrices et donateurs et de nos partenaires au cours de l’année 
écoulée, Appuyons nos troupes a pu apporter son aide à la communauté des FAC au moment où elle 
en avait le plus besoin. En plus de fournir une assistance immédiate aux militaires, aux vétéranes et 
vétérans et à leurs familles respectives, Appuyons nos troupes a également fourni un soutien indirect 
en obtenant des fonds pour des programmes qui contribuent au bien-être personnel et familial.

L’année écoulée a aussi vu le retour en personne de la très populaire Course de l’Armée du 
Canada, une résurgence des événements de collecte de fonds par des tiers et des exemples de 
collaborations passionnantes avec nos donatrices et donateurs et nos partenaires. 

Nos membres des FAC sont restés dévoués au service du Canada dans des périodes qui exigent 
résilience et engagement. Alors qu’ils et elles font face aux réalités d’aujourd’hui, Appuyons nos 
troupes reste réactif, offrant une assistance à celles et ceux qui s’engagent au Canada et dans le 
monde entier. 

Nous vous remercions de votre soutien et de votre solidarité. Cela a un effet réel sur nos militaires, 
nos vétéranes et vétérans et leurs familles.

Laurie Ogilvie
La vice-présidente supérieure des Services aux familles des militaires 
Services de bien-être et moral des Forces canadiennes
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Du 1er avril 2022 au 31 mars 2023

Impact en 2022-2023

Chaque jour, les membres des FAC revêtent un uniforme et 
s’engagent à assurer la sécurité de la population et du Canada. 
Grâce à votre soutien continu, nous pouvons faire en sorte que 
lorsqu’une ou un militaire, une vétérane ou un vétéran ou sa famille 
sollicite de l’aide, sa demande puisse être satisfaite.

La générosité de nos donatrices et donateurs est exceptionnelle. 
Elle aide nos militaires et leurs familles à affronter leur situation 
particulière avec espoir, force et dignité. Voici comment nos 
donatrices et donateurs et nos partenaires ont apporté leur soutien 
aux familles, aux communautés des FAC, ainsi qu’aux personnes 
malades et blessées.

Nos réalisations 
grâce à vous
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collectés pour les militaires, 
les vétéranes et vétérans et 
leurs familles dans le besoin 
grâce à la générosité de la 
population canadienne.

membres des FAC, 
vétéranes et vétérans, et 
familles soutenus. 

7 093

2,3 M$



 ont pu profiter du Programme 
de paniers des Fêtes.

31 membres
des FAC

1 288 familles 
des militaires

Bilan de l’année
2022-2023

Soutien pour nos membres des FAC, nos 
vétéranes et vétérans, et leurs familles 

Grâce à la générosité de nos donateurs et donatrices et de nos partenaires, nous avons 
soutenu plus de 7 000 militaires, vétérans et vétéranes et leurs familles au moyen de 
subventions et de programmes qui ont amélioré leur bien-être financier et les ont aidés 
à faire face à une maladie ou à une blessure. Voici quelques exemples de l’assistance 
que nous avons apportée l’année dernière.

159 familles 
des militaires

344 militaires

comptant un enfant ayant des 
besoins spéciaux ont reçu 
une aide.

ont bénéficié d’une subvention 
grâce à des fonds versés lors 
d’une situation de difficulté 
financière d’urgence.

ont reçu une bourse pour 
réaliser leurs rêves universitaires 
dans le cadre du Programme 
national de bourses d’études.

98 personnes 
à charge des 
militaires

367 enfants des 
militaires
ont connu les joies d’un camp d’été 
dans le cadre de la 9e année du 
Programme national de camps d’été.

ont perçu une bourse pour 
poursuivre leurs études.
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Engagement

Soutien envers notre communauté 

Votre participation peut avoir une incidence importante sur 
la vie de celles et ceux qui servent notre pays avec honneur 
et fierté et qui ont tant donné. Découvrez ici comment notre 
communauté investit en nous et comment nous réinvestissons 
dans notre communauté.
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Financière SISIP  

La Financière SISIP a donné 200 000 $ pour s’assurer que les membres de la communauté des FAC 
et leurs familles puissent obtenir de l’aide par le biais du programme de subventions d’urgence.  La 
Financière SISIP a aidé 219 militaires à recevoir des subventions dans le cadre d’Appuyons nos troupes.  
En plus de ce soutien, les conseillères financières et conseillers financiers de la Financière SISIP travaillent 
en équipe avec Appuyons nos troupes, trouvant des options dans les nombreux programmes offerts par 
Appuyons nos troupes et aidant les militaires dans le besoin. Voici comment un militaire a reçu de l’aide 
d’Appuyons nos troupes par l’intermédiaire de la Financière SISIP.  

En raison des incendies de forêt qui ont ravagé le pays, plusieurs militaires se sont adressés à l’équipe conseil 
de la Financière SISIP pour demander une aide financière. Un militaire a reçu un ordre d’évacuation et n’a 
malheureusement pas pu trouver de logement pour lui et son épouse. Ils avaient déjà utilisé leurs cartes de 
crédit au maximum pour séjourner à l’hôtel et avaient besoin d’argent pour prolonger leur séjour, car ils ne 
pouvaient pas rentrer chez eux avant quelques jours. Grâce à la Financière SISIP et à Appuyons nos troupes, 
le militaire a reçu une subvention d’urgence pour couvrir une partie des coûts. Il a expliqué que leur seule 
option aurait été de vivre dans leur voiture jusqu’à ce qu’ils puissent retourner à leur domicile.
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par l’intermédiaire du Programme de plaques d’immatriculation. Le 
programme, adopté par les provinces de l’Alberta, du Manitoba, de l’Ontario 
et de la Saskatchewan, encourage la population à appuyer nos militaires d’une 
manière concrète. Grâce à des plaques d’immatriculation personnalisées 
arborant le ruban jaune Appuyons nos troupes, les Canadiennes et Canadiens 
d’un océan à l’autre peuvent s’unir pour témoigner de leur gratitude envers 
nos militaires. Les fonds recueillis grâce à ces plaques spéciales soutiennent 
des initiatives et des programmes locaux pour les communautés militaires 
dans les quatre provinces participantes.

Collecte de 203 388 $
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en participant aux matchs de reconnaissance 
pour les FAC. Appuyons nos troupes et les FAC 
sont fiers de s’associer à la Ligue nationale de 
hockey, à la Ligue canadienne de hockey, à la 
Ligue canadienne de football, à la Ligue majeure 
de baseball, à la National Basketball Association et 
à d’autres organismes pour organiser des Soirées 
de reconnaissance pour les FAC afin d’appuyer 
les militaires qui servent notre pays. Portées par la 
profonde passion dont font preuve la plupart des 
communautés canadiennes pour les sports, les 
Soirées de reconnaissance pour les FAC permettent 
à la population de remercier nos militaires pour la 
fierté, le courage et la dignité dont ils font preuve 
sur la ligne de front. Parfois, les membres de la 
communauté donnent leurs propres billets à des 
militaires pour qu’ils assistent aux événements. 
Beaucoup d’équipes sportives font des dons à des 
programmes qui fournissent une aide financière 
et un soutien aux militaires et à leurs familles par le 
biais de la vente de billets pour des tirages moitié-
moitié.

l’année dernière par Collectes de fonds novatrices. 
Depuis le début de notre partenariat en 2016, 
Collectes de fonds novatrices a recueilli plus 
de 1 300 000 $ pour Appuyons nos troupes 
grâce à son Programme de chevalets. Ce 
programme permet à la population de soutenir 
Appuyons nos troupes en enchérissant sur des 
impressions artistiques de sport, de musique 
et d’art traditionnel entièrement sous licence et 
faites au Canada dans plus de 350 établissements 
hébergeant des chevalets dans 10 provinces. Les 
fonds recueillis grâce à cette initiative contribuent 
aux programmes d’Appuyons nos troupes qui 
sont essentiels pour soutenir les membres de la 
communauté des FAC et leurs familles.

Collecte de 208 995 $

Collecte de 116 773 $ 
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Nos donateurs et donatrices sont au cœur 
d’Appuyons nos troupes. Avec leur aide, nous 
pouvons avoir une incidence positive sur la vie de 
milliers de militaires et de leurs familles.

CANEX
CANEX, le magasin militaire du Canada et le fournisseur de détail 
privilégié des FAC, organise sa campagne CANEX redonne à 
la communauté en juin et en décembre de chaque année. La 
clientèle de CANEX fait des dons personnels en magasin ou en 
ligne pour soutenir la communauté des FAC. CANEX verse un 
montant équivalent à chaque don, ce qui permet de doubler 
l’assistance pour un membre des FAC, une vétérane ou un 
vétéran, ou une famille dans le besoin. En juin 2022, CANEX a 
recueilli 33 877 $, ce qui a permis d’embaucher des animatrices 
et animateurs spécialisés dans les camps des Programmes de 
soutien du personnel (PSP) et de financer le programme de 
subvention d’équipement de Sans limites. En décembre 2022, 
CANEX a amassé 27 490 $. Ces fonds permettront d’offrir des 
subventions d’équipement du programme Sans limites à des 
membres des FAC et à des vétéranes et vétérans malades ou 
blessés, et de venir en aide à des militaires et à leurs 
familles par le biais du Programme de paniers des 
Fêtes d’Appuyons nos troupes. Merci CANEX 
de votre soutien indéfectible pour 
nos militaires, nos vétéranes et 
vétérans et leurs familles.

Campagnes
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Au cours des mois de novembre et de décembre, le 
personnel des 23 aires de repos ONroute situées le 
long des autoroutes 400 et 401 en Ontario a demandé 
à sa clientèle si elle souhaitait faire un don d’un dollar à 
Appuyons nos troupes lorsqu’elle effectuait un achat. 
Appuyons nos troupes est ravi de s’associer à l’équipe 
d’ONroute pour cette incroyable initiative pour la 
troisième année consécutive. En 2022, la campagne 
a permis d’amasser un total de 116 734 $ en appui à 
nos militaires, à nos vétéranes et vétérans et à leurs 
familles partout en Ontario. Les fonds amassés dans 
le cadre de cette campagne permettront d’épauler 
directement les militaires et leurs familles de la province 
par l’intermédiaire des programmes offerts par Appuyons 
nos troupes. Le Programme de paniers des Fêtes apporte 
un appui aux militaires et à leurs familles dans le besoin 
pendant la période des Fêtes et le programme d’aide 
financière d’urgence assiste celles et ceux qui se trouvent 
en situation de détresse financière.

ONroute
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#MaFamilleEnUniforme

En novembre 2022, Appuyons nos troupes a mené 
la campagne #MaFamilleEnUniforme sur Twitter 
avec Gord Miller de TSN, dans le cadre de laquelle 
la population a été invitée à faire part d’histoires 
et de photos des membres de leurs familles qui 
ont déjà été militaires ou qui le sont actuellement. 
La campagne a eu lieu du 1er au 11 novembre, et 
a entraîné une augmentation des interactions, du 
nombre d’abonnés et d’abonnées et des mentions 
pour Appuyons nos troupes.
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Événements phares
Course de l’Armée du Canada 
Depuis le canon utilisé comme pistolet de départ jusqu’aux médailles de type « plaques d’identité 
militaires » remises à tous les participants et à toutes les participantes à la ligne d’arrivée, la Course 
de l’Armée du Canada est « militaire » du début à la fin. 

Toutefois, la Course de l’Armée du Canada, c’est avant tout des Canadiennes, des Canadiens et 
des membres des FAC (Force aérienne, armée de terre et Marine) qui se rassemblent dans un esprit 
de camaraderie et de solidarité. 

C’est une occasion pour les troupes de transmettre l’esprit de corps militaire aux membres de 
la population générale et de les remercier de leur soutien. En retour, la population peut dire 
merci aux hommes et aux femmes qui la servent de tant de façons au pays et à l’étranger.              
La Course de l’Armée du Canada permet aux participantes et participants de 
recueillir des fonds pour Appuyons nos troupes et Sans limites. En 2022, 
nous avons enfin pu réinviter tout le monde à un plus petit événement 
en personne à Ottawa, tout en maintenant une participation 
internationale en ligne. Grâce aux efforts incroyables des 
participants et participantes qui ont marché, couru 
ou roulé, plus de 185 000 $ ont été amassés 
au profit d’Appuyons nos troupes et de 
Sans limites.
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Le Défi-vélo de la Marine n’est pas seulement un 
événement, mais une cause qui favorise le bien-être 
au sein de nos communautés et de nos familles au 
moyen d’événements virtuels et en personne. Ces 
derniers visent à nous motiver et à nous aider à 
être en bonne santé grâce au vélo et à contribuer 
à soutenir les gens qui en ont besoin. Le Défi-
vélo de la Marine est un événement pour toute la 
famille et pour les cyclistes de tous les niveaux. Les 
fonds recueillis par les participants et participantes 
appuient trois organismes qui se consacrent 
au bien-être de notre communauté militaire : 
Appuyons nos troupes, Sans limites et la Caisse 
de bienfaisance de la Marine royale canadienne 
(CBMRC). L’an dernier, 47 672 $ ont été recueillis 
pour ces organismes.

Défi-vélo de la Marine
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Nos histoires

Nos donatrices et donateurs sont au cœur d’Appuyons nos 
troupes. Avec leur aide, nous pouvons avoir une incidence 
positive sur la vie de milliers de militaires et de leurs familles. 
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Grâce à la générosité de la Banque Scotia chaque 
année, des familles des militaires de tout le pays 
peuvent espérer participer au programme de camps 
d’été des PSP. Au cours de l’été, les membres des FAC 
ont l’occasion de tirer parti des camps de jour des PSP 
et de les intégrer à leur plan de garde familiale. Les 
camps d’été des PSP bénéficient d’un financement 
pour appuyer les familles des militaires avec des 
enfants ayant des besoins spéciaux. Grâce au don de 
la Banque Scotia, 56 professionnelles et professionnels 
ayant reçu une formation pour les besoins spéciaux 
ont été embauchés pour soutenir le programme, et 
118 enfants ayant des besoins spéciaux et issus de 
familles des militaires ont pu profiter de l’expérience 
des camps d’été. Si l’amusement est l’aspect le plus 
important de ces camps, un autre avantage majeur est 
d’offrir du repos et un répit nécessaire aux personnes 
qui s’occupent de ces enfants. Merci à la Banque Scotia 
de nous aider à apporter la tranquillité d’esprit aux 
parents et un sentiment de normalité à ces enfants qui 
le méritent.

Banque Scotia
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Depuis de nombreuses années, Appuyons nos 
troupes et la CBMRC collaborent au très populaire 
Défi-vélo de la Marine, un événement qui permet 
de recueillir des fonds pour Appuyons nos troupes, 
Sans limites et la CBMRC, et qui encourage un 
mode de vie sain par le cyclisme. En plus du 
Défi-vélo de la Marine, la CBMRC s’est engagée à 
soutenir les familles de la Marine avec des enfants 
ayant des besoins spéciaux par l’entremise de la 
subvention pour besoins spéciaux d’Appuyons 
nos troupes. Grâce à ce don généreux, l’accès de 
ces familles aux soins de santé et au soutien sera 
amélioré. La vision de la CBMRC est de promouvoir 
le bien-être de la communauté de la Marine 
afin d’enrichir la vie des membres de la Marine, 
des vétéranes et vétérans, et de leurs familles. 
« La CBMRC attache une grande importance à 
sa relation avec Appuyons nos troupes et a hâte 
d’explorer d’autres possibilités de collaboration et 
de soutien pour notre famille de la Marine. » – Gay 
Hamilton, directeur général, Caisse de bienfaisance 
de la Marine royale canadienne. 

Caisse de bienfaisance 
de la Marine royale 
canadienne
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